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Les actus et les infos de la Fédération 54 des Centres Sociaux, et de son réseau.

LES SUJETS

Retour sur deux jours de formation organisés a la
demande des structures de Meurthe et Moselle

Les 23 et 24 novembre, une quinzaine de participants, bénévoles et
salariés, ont eu la joie de participer a la formation "Adapter ses
postures dans les missions d'Animation de la Vie Sociale".

Animée par Martine GERVILLE, de la Fédération Départementale
des Centres Sociaux de Moselle, cette formation revenait sur les
fondamentaux de la posture d'accueil du public en Centre Social.
Cette formation visait a faire culture commune et a renforcer les
savoirs, savoir faire et savoir étre des équipes des centres sociaux
et socioculturels et espaces de vie sociale exercant les missions
d'animation sociale aupres de publics variés.



https://www.facebook.com/profile.php?id=100067347742735&__cft__[0]=AZXP0vjqhzDue7CbofGsKg5qTYamX4w7Ut8GMmsKN44fsBJJfpswEviG8kLA8GnOFSfHDhLtUJPlq11VdUnRWEUFhmbAnCkW0erVHVBs_ykQFX97dd6iqSocDdhbx1nT84dMihWUZ9_rtxaNgNwkobhaeuZNWjcDyPSLCXkrrcFRkb6_pTetZp21Ml2cR71D1LE&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100067347742735&__cft__[0]=AZXP0vjqhzDue7CbofGsKg5qTYamX4w7Ut8GMmsKN44fsBJJfpswEviG8kLA8GnOFSfHDhLtUJPlq11VdUnRWEUFhmbAnCkW0erVHVBs_ykQFX97dd6iqSocDdhbx1nT84dMihWUZ9_rtxaNgNwkobhaeuZNWjcDyPSLCXkrrcFRkb6_pTetZp21Ml2cR71D1LE&__tn__=-]K-R
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Mais laissons la parole a celles et ceux qui ont vécu cette formation :
Michéle et Shona Esiitre Sacial

| 48ty Arc-en-Ciel

Bénévole et salariée Bii

Au Centre Social Arc-en-Ciel v\“u_ s

4

Quelles missions accomplissez vous au
sein du Centre Social ?

Michele : « Je suis bénévole a l'association
depuis 2016. Je suis conductrice bénévole au
sein de Mobilité Solidaire, je tiens également
2 permanences par semaine, ce qui me
permet d'organiser les voyages des usagers.
De plus, je suis accueillante au Lieu d’accueil
Parents - Enfants »

Shona : « Je suis salariée depuis Avril 2021,
au poste de chargée d'accueil, administrative
et social. Je m'occupe donc de laccuell
physique et téléphonique de lI'association.
J'anime et coordonne le projet Mobilité
Solidaire. Je suis également Conseillere
France Services, ce qui me permet
ot | d'accompagner les habitants du territoire
Fia dans leurs démarches administratives. »

Pouvez-vous nous dire ce que vous retenez de la formation?

Michele : « Cette formation a été capitale pour moi dans la mesure ou je n'osais pas prendre la
parole au sein d'un groupe ou en public. Ces deux jours m’ont permis de prendre confiance en
moi et recemment j'ai enfin réussi a m'exprimer librement. Cela m’a avant tout permis de
comprendre ou était ma place en tant que bénévole. Et aussi d'apprendre le fonctionnement d'un
Centre Social »

Shona : « Cette formation m'a permis de comprendre ou était réellement ma place en tant que
salariée. Jusqu'ici j'effectuais mes missions comme demandeé. Depuis, j'ai acquis des bases solides
qui me permettent de me sentir ancrée dans mes missions et légitime de mon expérience. »

Qu’est-ce qui vous a marquées ?
Michele : « Je me suis lancée dans un jeu de rble, que j'ai réussi a tenir et j'en suis tres fiere »
Shona : « L'analyse des comportements de groupe (le sociogramme) »

Qu’'avez-vous appris ?

Michele : « Je retiens que le groupe était homogene et contrairement a d’habitude cela m'a aidé
et porté dans ma prise de confiance »

Shona : « J'ai appris a repérer les postures essentielles et les appliquer au bon moment ce qui
me permet de me sentir stable dans mes missions et accompagnements aux habitants et

bénévoles. »

Qu’allez-vous faire évoluer dans votre pratique suite a cette formation ?

Micheéle : Exemple concret : « Hier j"ai participé a un atelier de la pratique professionnelle dans
le cadre du Lieu d'accueil Parents Enfants. Apres cette séance je me suis rendu compte que je
m'étais intégrée au groupe. J'ai participé et répondu aux questions que l'on me posait sans
appréhension et sans craintes. Cela a été un réel soulagement. »

Shona : « Je vais me référer a cette formation, lors de lI'laccompagnement des bénévoles mais
aussi lors de préparation d'animations de groupe. »
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Jocelyne
Bénévole

A la MIC/EVS Jean Savine e o

x

Pourquoi vous é&tes vous inscrite a cette
formation ? Quelles missions accomplissez
vous au sein de I'Espace de Vie Social ?

Cette formation m'a été proposée par la directrice
de la MJC. Dans mon ancienne vie professionnelle,
j’ai suivi de nombreuses formations d’animation et
management et j'ai été aussi formatrice pendant 9
ans chez Orange.

Retraitée de 64 ans, je suis actuellement bénévole a
la bibliotheque pour tous, installée dans les locaux
de la MJC et je participe aux animations de notre
bibliotheque en coopération avec la MJC/EVS
Depuis 6 mois, une nouvelle gazette est realisée
par la MJC/EVS “Le Clairlien" relatant les
événements de notre quartier , présentant les
talents de nos habitants ...; je fais partie de I'équipe
de rédaction .

Pouvez-vous nous dire ce que vous en retenez ? Qu’'est-ce qui vous a marquée ?
Qu’avez-vous appris ?
Ce gu'est un EVS est clair pour moi aujourd’hui. J'ai fait de belles rencontres et partage
avec différents profils (professionnels des centres sociaux et autres bénévoles) ; les
moments partagés ont été tres enrichissants grace au dynamisme et au professionnalisme
de la formatrice . Une ambiance tres vite complice s'est instaurée dans ce groupe facilitée
par une formatrice tres a I'écoute et attentive aux autres .
J'ai particulierement apprécié :
* |es différents jeux pédagogiques de groupe pour faire connaissance et dynamiser
I'équipe, pertinents et motivants.
* |a présentation des centres sociaux (différents intéréts - particulier, collectif et général)
et des 5 fonctions de ces centres/EVS
e Les travaux effectués sur I'animation participative

Qu’allez-vous faire évoluer dans votre pratique suite a cette formation ?

e Développer une écoute plus active autour de moi

e Avoir encore plus d'attention aux autres

e Permettre a chacun de s’exprimer et susciter les envies « pour faire ensemble »

* Améliorer ma posture en réunion ou en animation : avoir une attitude encore plus
respectueuse et « non jugeante »

Et bien sUr travailler sur la coanimation et les bonnes pratiques en équipe

Merci de m'avoir permis de suivre cette formation
Merci aussi a lI'équipe du Centre de Pont a Mousson qui nous a recus de facon tres
sympathique
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Une rencontre trimestrielle sous le signe de la convivialité

e

Le 28 novembre, les responsables enfance jeunesse du réseau se réunissaient pour leur
rencontre trimestrielle. L'occasion pour eux d'échanger sur leurs pratiques, de soulever des
problématiques récurrentes et d'apporter collectivement des éléments de réponse
(Surmonter les difficultés a fédérer les adolescents sur des thématiques citoyennes,
I'éducation aux médias, comment accompagner une équipe vers les valeurs de I'éducation
populaire). Cette rencontre, toujours tres conviviale, est également |'occasion de découvrir
les actualités portées par les structures, et de visiter les locaux de la structure qui nous
accueille.

Q)

La journée s'est cléturée par une rencontre hybride (présentiel et visio) afin de continuer

Q)

réfléchir a l'organisation de notre Réseau jeunes Meurthe et Moselle, qui se déroulera
l'automne 2024.
Les prochaines rencontres trimestrielles se dérouleront les 2 avril, et 25 juin 2024.

Un travail sur les formations du social
Votre fédération a participé a la
1ére commission de territoire -
Meurthe-et-Moselle organisée par
['IRTS de Lorraine.

Cette commissions a pour but de
développer de nouvelles formes
de collaboration et de formation,
au plus proche des réalités des
territoires. Les conclusions de
cette commission viendront
enrichir la réflexion du “Comité
d'Orientation Stratégique” chargé
d'examiner 'offre de formation de
I'IRTS de Lorraine, de proposer
des pistes de développement et
d’examiner des projets de
partenariat.



https://www.facebook.com/irtsmetz?__cft__[0]=AZU5x91nZRENxYjifRyUgbyYbMu_8xezCRPyGe9fP2ybzde-HOhvq6zvaTwuAEc37iffpzY6hPRdBfusFXscao8dfHtFT2VDvzlYKv6cn4xviu1Rxu-NXbaYHMl8rWxuqAkuek9BNSzc1iarP7MkNb8kU-ZbJXvPTVy8leY1zPXtmbiil_9YlsiVSU7dAsAOiHE&__tn__=-]K*F
https://www.facebook.com/irtsmetz?__cft__[0]=AZU5x91nZRENxYjifRyUgbyYbMu_8xezCRPyGe9fP2ybzde-HOhvq6zvaTwuAEc37iffpzY6hPRdBfusFXscao8dfHtFT2VDvzlYKv6cn4xviu1Rxu-NXbaYHMl8rWxuqAkuek9BNSzc1iarP7MkNb8kU-ZbJXvPTVy8leY1zPXtmbiil_9YlsiVSU7dAsAOiHE&__tn__=-]K*F
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Un accompagnement des structures qui se poursuit

C'est officiel, votre fédération accompagne
désormais a I'émergence d'une structure de
I'animation de la vie sociale sur la commune de
Jarville la Malgrange. Travail de concert avec la
commune, la MJC Jarville jeunes, porteur du
projet et la Caf 54.

Votre fédération accompagne également un
second projet avec I'émergence d'une seconde
structure de I'AVS pour le quartier Saint Nicolas
a Nancy.

Enfin, la fédération va accompagner en 2024
I'’évolution de l'association “Si lI'on se parlait” de
Laxou province, qui porte actuellement un
Espace de Vie Social, vers un agrément Centre
Social.

1 , )
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Un séminaire pour semer des graines

Du 17 au 18 novembre 2023, la FCSF a réunit I'ensemble des présidences et délégués

fédéraux des fédérations et unions du réseau. Un séminaire de deux journées orienté sur de

la formation, de I'échange de pratiques, de l'analyse politique et de la construction de
stratégies partagées.

Au programme :

* En présence des représentants de la CNAF, de la CNAV et du Pacte des Solidarités :
échanges sur le renouvellement des COG de la CNAV et de la CNAF, sur le Pacte des
solidarités

e Ateliers thématiques : évolution circulaire animation de la vie sociale, service aux
familles, vieillissement, acceés aux droits, modeles socio- économiques...

e Retour sur le congres et de poursuite de la construction de futur projet de réseau
national
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Carsat : un partenariat qui se poursuit et se développe, dans les faits
Un temps de travail entre les fédérations et la

Carsat Nord Est a été organisé durant le mois Carsat & Santé
ALl Tranan

de novembre.

Des temps de travail sont programmeés en
2024 pour préciser le cahier des charges des
appels a projets CARSAT. De plus, la CARSAT
portera a la connaissance des fédérations les

retours des commissions d’attributions.

Un bilan des actions interdépartementales a
été réalisé et il a été validé leur poursuite

avec le soutien de la Carsat Nord Est.

Une fiche de route pour le numérique

EN &
an agence nationale

DE LA REGION S i o aldarnds foRRETS)
GRAND EST e la cohésion

d
] ‘ :t des territoires
[

Mord -Est .0

Dans le cadre de la politique nationale
d'inclusion numérique, une feuille de route
"France Numérique Ensemble" publiée cet été,
fixe pour 2027 des objectifs sur le champ large
de l'inclusion numérique. Il s'agit notamment
d'élaborer d'ici juin 2024 une feuille de route
départementale de l'inclusion numérique.

Cette démarche de territorialisation, associant
les partenaires concernés, est basée sur un
diagnostic partagé. Afin d'avancer sur cette
prochaine échéance, vous é&tes conviés un
temps de travail technique dédié portant sur un
premier niveau de diagnostic partagé.

Les moments forts de vos structures en novembre et décembre

L'activité  fédérale,

participation aux moments forts de vos

O gean structures.

=)
E ICIVII'I_G En novembre/décembre, nous avons eu la

cimrllcu ﬁmmntmn

Espace de Vie Sociale joie d'étre invités a partager avec vous :
L'assemblée générale (MJC EVS Jean Savine a

CENTR 8&1"%REL Villers-lés-Nancy)

VILLE DE TOUL Deux comités de pilotage EVS/Centre Social
(MJC EVS Jean Savine a Villers-les-Nancy et
Centre Social municipal de Toul)

c'est également |la

7,
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Notre réseau est riche de belles expériences. C'est pour cela que nous mettons en lumiére
dans chacune de nos Newsletter un projet, une action, un portrait de bénévole ou de
salarié, qui contribue a illustrer toute notre diversité, mais également notre unité.

Vous souhaitez partager un projet qui vous rend fier? Vous souhaitez mettre en lumiere un
bénévole, ou un salarié, de votre structure, qui s'engage et porte les valeurs de notre
mouvement? Alors n'hésitez plus, et compléter le questionnaire en ligne
https://forms.gle/s3LoHCkbBtUjFf9g8

Portrait d’Héléne, nouvelle bénévole du réseau
Héléne a rejoint le Conseil
d’Administration de I'Association des
utilisateurs du Centre Social
Beauregard Buthégnémont lors de la
derniere Assemblée Générale. Nous

lui souhaitons la bienvenue dans le

Aasociation des Utlisbeurs
réseaul du Centre Sacial Besuregard-Buthegnémont

Bonjour Héléne. Pourriez-vous vous présenter en quelques mots ? J'habite dans le

quartier des 3B depuis 45ans. Je suis retraitée et j'ai 72ans. Ma passion est de faire du
bricolage avec mes petites filles.

Pourriez-vous nous présenter en quelques mots votre Centre Social, et décrire ce que
vous y faites ? J'ai découvert le centre au moment de ma retraite. je voulais me rendre utile
aupres des enfants. Cela m'a amenée a passer la porte du centre social.

Le centre social de Beauregard est convivial et familial. On s'y sent comme a la maison. Trois
fois par semaine, j'aide les enfants a faire leurs devoirs. Le bénévolat auprés des enfants
m’'épanouit. Je trouve trés enrichissant le contact des enfants, différents et pleins de vie.
Quelles sont les valeurs portées par le mouvement des Centres Sociaux qui font écho
particulierement chez vous ? Je suis particulierement touchée par les valeurs d'entraide et
de non jugement qui sont véhiculées par les centres sociaux.


https://forms.gle/s3LoHCkbBtUjFf9g8
https://forms.gle/s3LoHCkbBtUjFf9g8
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LES DATES A VENIR DEC-JAN-FEV

19 décembre : Conseil d’/Administration de la fédération

Suivi du pot de fin d'année auquel sont conviés les bénévoles et salariés des structures adhérentes
16 janvier 2024 : Réunion de préparation du Réseau Jeunes

20 janvier 2024 : Deuxiéme journée du cycle de formation des animateurs

8 février 2024 : Rencontre des délégués fédéraux organisée par la FCSF

19 février 2024 : Journée trimestrielle de rencontre des référentes familles

Premier trimestre 2024 : Réunion des directeurs

Fédération
des Centres
Sociaux et
Sacioculturels de
Meurthe
et Moselle
L L

LA FEDERATION DESRCENTRES SOCIAUX DE
MEURTHE ET MOSEWLE VOEBSBINVITE A UN

- ET QUELQUES SURPRISES §
quR"EE 2 N'HESITEZ PAS A REVETIR

] VOTRE PLUS BEAU PULL

3 LR = iy
Lt '

et Moselle

Poser son autorité en
toute hienveillance

Merci de confirmer votre présence a contact@centres-sociaux54.com

‘20 janvier 2024

(® 09h00 - 16h00
Centre Social OHS Demandez le programme...
Beauregard” Nancy
e Du contenu théorique (Le

développement de l'enfant, de l'ado,
FORMATION

le concept d'autorité, de sanction, de
punition et différents concepts qui s'y
attachent)

e Du contenu pratique, par le biais
d’'expérimentation de  techniques

* Lo posture de 'animateur par rapport a

Formation ouverte aux la sanction et I'autorité, au sein d'une d’animation (Comment mettre en
animateurs enfance, jeunesse, volontaires équipe. .
en service civique, et coordinateurs « Lo réle &ducatif de l'animateur, et le p lace des r eg| es ? Comment
des structures adhérentes distinguo sanction/punition

sanctionner ? Fiches outils)



Actualité des
structures

Grace a l'actualité postée
sur vos sites internet et
Facebook, nous mettons
en lumiere dans nos
newsletters des actions
portées par les structures
du réseau. Si vous
souhaitez partager une
initiative de votre centre,
n'hésitez pas a nous
envoyer les informations a
: contact@centres-
SOCIaUX54 com

»
Y it sniaciond
\ 4

Lo plus qrand spectacte de Vost

MERCREDI| 27 DECEMBRE 2023

TARIF UNIQUE
25¢/personne

Lo tarif comprend Faller/retour
spectac.

Départ en bus & 12h20

Rotour vors 18h

TOUS PUBLICS

Réservations jusqu’a la
limite des places disponible:

Une réservation est validée seulement
aprés réception du payement.

e 3 1 v pzbicse. : :
G Ty
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RAVES

T

—

— PONT-A-MOUSSON —

MERCREDI 20 DECEMBRE 2

DE 9H30 A 11HOO

Rencontre avecle
pire No#l

©2
RAVES

PONT-A-MOUSSON

DECEMBRE 2023

i
Programme J]“B”}E
de Janvier
4 Juin 2024

0,5€ par enfant

GRATUIT pour R
st histoires et fare
A PARTIR DE ur
2ans activité en lien avec

Renseignements et inscriptions auprés de Saléne
{earte dradhérent au Centre Social obligatoire)
Centre Social Jolibois
Aavenue du Général Mangin 54000 NANCY
03.83.28.45.45

En partenariatavec : E Nancy, —Eoirgpole

Centre somal

PROGRAMME DE

DECEMBRE

Jeudi 07 dec.

Voyage au marché de noél
de Strasbourg
organisé par nomade, trajet en bu
it boisSON COMPrise (Flammenckuche &
h45 et retour 3 18h

a Nomade
8 rue de norvége, Vandaeuvre

Mardi 12 dec.

Marché de Noél a Nomade
Vente de petits articles de Noél a I'accueil de Nomade

Vendredi 22 dec.

Soirée jeux
de 18h00 a 20h30 & Nomade

Fermeture au public du 26 décembre a

NEWSLETTER N°8 - PAGE 9

Silen |
se ear alt!

-g» A.
spctce e vie sociale

- RENCDNTRES HABITANTS

Objectlf Quartier 2030 :

S Iu Croix de Metz se redessine !

1 -

“Parlons
EMPLOI Wa*‘,ﬁw
& sl
FORMATIONS” -

Petit Dej’ sgte P

"Dlicut.onsE 31 décembre 2023
PARENTALITE, R i

FAMILLE, a partir de 19h30

SCOLARITE” : (1%

| Apéro-débat
“VIE DU
QUARTIER"

En méme temps
B que le ReparCafé c&, W'

c_:‘\_“' Lt a LJJﬂ
~

Centre Social
Arc-en-Ciel

{
'y f,-%”
™

ADUCS

“Samedi @ Vld‘.‘

'eret remplir
Mon Espace anté

«# SAMEDI6 -
| DECEMBRE

Activer et remplir Mon Espace Santé, le
camet de santé en ligne
Gérer ses informations médicales et faciliter
ses prises en charge en matiére de santé
Hercﬂadi 13 décembre 2023 a 18h
a Col ombey Ies—BeIIes

Renseignements et Inscriptions
auprés de Séverine
06991472 39

i F 3
o B E e = : @

Entrée libre & gral.unte
Infarmations :
03.83.52.06.49 - centresocial.arcenciel@famillesrurales.org

Venez avec votre matériel !
- porable sur demands

O jecan

‘cx Javine
cinullou Oﬂmo!mn

Espace de Yie Sociale

Teléth, n @&

SAMED| 9 DeCEl‘WﬁE ””""“
ALA MIC EVS JEAN SAVINE

TOURNOI DE PING PONG J PLACES LIPITEES -
IKSCRIPTION - VEALE CH FAMILLL - AMUSEMRT

R+

MERCRED! 20012 SHM-1 THI) | Al Diin.
Tima Tl e W v Tt Cinars Sarion

JEUDH 21N BHIIH Actvtd Coutwre h

B-1IHI0 : Alner « Lo Frangals s quatidien «
B g, & (EVE

VENDREDI 22773 W12 : Awivin Counee 4811
19900.184 : SORTIE OES MABITANTS
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" et b rareied 0 Mol Bz

44400 - 45HOO.

e wee DEFIS SPORTIES.

I&wn_ml“-_ﬂ_

45HO0 - 16430
INITIATION / DEMO & LA DANSE STREET JAZZ

AVEC SANAA .‘ B
17HOO - 18H00 )
COWCERT PAR LE GROUPE FIREFLIES e A e e

VENTE DE MOCKTAILS (1€) E2 .
VENTE DE GAUFRES (2€) ] & 0= vun

i | peater Fairg it dhiison &t (U INECTIN
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